
 
 
 
 

 
 

                                                                        

 

 

Abstract zur Lehr – Lernkonferenz „Selbststudium von Anfang an fördern“, 22.11.2019 
 

 

Lucy Büsing 

Studentisches Engagement und nachhaltiges Lernen 

Freiwilliges Engagement ist ein wichtiger Motor unserer Gesellschaft und trägt zur persönlichen 

Entwicklung bei. In bestimmten Kontexten fällt es negativ auf, kein Ehrenamt vorweisen zu können. 

Bewerber*innen auf Stipendien beispielsweise sollen sehr gute Studienleistungen und 

gesellschaftliches Engagement vorweisen können. Studierende sind überfordert: noch mehr 

Workload?  

Lucy Büsing (MA Lehramt an berufsbildenden Schulen – Ökotrophologie) engagiert sich bei der 

Hochschulinitiative NEO – Nachhaltiges Engagement Osnabrück. Ein Einblick in ihre letzten Semester 

soll zeigen, warum dieses Ehrenamt zugleich Selbststudium ist. Ein besonderer Erfolg ist für Frau 

Büsing die Einbindung eines NEO‐Projekts in die Lehre der Hochschule Osnabrück bei dem die 

Studierenden selbst zu Gestalter*innen ihrer Studieninhalte werden. Der Beitrag kann Studierende 

inspirieren, das eigene Studium durch die Arbeit in Initiativen, Vereinen oder Gremien zu 

unterstützen. Lehrende sollen für flexiblere, innovative Prüfungsformen und Leistungsnachweise 

sensibilisiert werden, um studentisches Engagement nachhaltig zu fördern.  

 


